
 

 

ОТЧЕТ О РАБОТЕ ОБЛАСТНОЙ ИННОВАЦИОННОЙ ПЛОЩАДКИ  

1. Данные об общеобразовательном учреждении 

1.1. Район, город Зерноградский район, город Зерноград 

1.2. Полное наименование 

образовательного учреждения 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

общеобразовательное учреждение Центр развития 

ребенка – детский сад «Золотой ключик» г. 

Зернограда 

1.3. Директор учреждения Рубцова Марина Владимировна 

1.4. Телефон учреждения 8(86359)42261 

1.5. E-mail zolotoykluchik2010@mail.ru 

2. Данные о контактном лице по вопросам инновационной деятельности 

2.1. Фамилия, имя, отчество Остапенко Анна Александровна 

2.2. Должность, телефон Инструктор по физической культуре 

8 908 171 78 41 

3. Тема проекта: «Здоровое поколение – здоровая нация» 

 

4. Сроки реализации инновационного проекта: Февраль 2022 – май2025 

 

5. Данные о полученных результатах 

1.   В детском саду созданы условия, необходимые для реализации инновационного проекта 

(нормативные, материально-технические, организационно-педагогические, информационные).  

2. Творческая группа проекта разработала календарный план мероприятий по направлению 

педагогической деятельности для реализации инновационного проекта. 

3. Проведена комплексная оценка состояния здоровья детей. 

4. Разработаны паспорта здоровья детей. 

5. Проведен мониторинг компетентностей педагогов по сохранению и укреплению здоровья 

детей и формирования здорового образа жизни. 

6. Разработаны программы, проекты, технологии и методики, направленные на сохранение и      

укрепление здоровья дошкольников, формирование осознанного отношения к своему здоровью.  

7. Создана система непрерывного образования педагогов, повышение их профессиональной 

компетентности. 

8. Разработан план по развитию здоровьесберегающей и здоровьеформирующей предметно-

пространственной среды ДОУ. 

9. Проведено анкетирование родителей с целью выявления степени удовлетворенности и 

ожидаемых результатов педагогической деятельности ДОУ. 

10 Разработан план взаимодействия с родителями (законными представителями) по 

реализации инновационного проекта.  

11. Создана электронная база здоровьесьберегающих и здоровьеформирующих технологий, 

картотек. 

12. Разработаны сценарии, буклеты, памятки для родителей, информационно-рекламная продукция. 

13. Проведены совместные мероприятия с родителями (законными представителями) воспитанников 

в рамках реализации проекта. 

14. Проведение комплекса физкультурно-оздоровительных мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья детей (утренняя гимнастика, пальчиковая гимнастика, 

дыхательная, гимнастика пробуждения, дорожки закаливания, самомассаж (без предметов и с 

массажными мячиками), фитонцидотерапия, игровые стретчинговые упражнения, 

кинезеологические упражнения для развития мелкой, средней и крупной моторики, релаксация). 

15. Разработаны совместные социально-значимые проекты по физическому развитию и 

формированию здорового образа жизни дошкольников: 

 В рамках проекта «Кинезеология для старших дошкольников»: 

- проведен семинар-практикум для педагогов ДОУ «Умные пальчики» (пальчиковые 

кинезеологические упражнения для старших дошкольников); 

- проведены родительские собрания на тему: «Кинезеология для детей», «Кинезеологические 

игры в развитии интеллекта»; 

- подобраны консультации для педагогов и родителей «Образовательная кинезеология», 

«Использование кинезеологических упражнений в повседневной жизни», «Развитие 



интеллекта старших дошкольников методами кинезеологии», «Развитие психических 

процессов у дошкольников через кинезеологические упражнения»; 

- организован спортивный праздник с использованием кинезеологических упражнений; 

- создана картотека кинезеологических игр и упражнений для развития мелкой, средней и 

крупной моторики, межполушарного взаимодействия. 

 В рамках реализации проекта «Неделя с пользой для здоровья», посвящённый Всемирному 

дню здоровья – 7 апреля: 

- проведен цикл тематических бесед о здоровье: «Что такое режим дня и из чего он состоит?», 

«Чтобы здоровым быть всегда, нужно закаляться», «Гигиена тела», «Грязные руки грозят 

бедой», «Береги зрение с детства», «Чтобы зубы не болели», «Движение вместо лекарств», 

«О полезных и вредных привычках», «Почему люди болеют», «Полезные и вредные 

продукты», «Где живут витамины»; 

- во всех возрастных группа организованы и проведены сюжетно-ролевые игры: «Больница», 

«Поликлиника», «Аптека», «Травм пункт», «Вылечим куклу», «Мишка заболел», «Научим 

куклу мыть руки», «Доктор Айболит в гостях у ребят»; 

- проведен физкультурный досуг «День здоровья»; 

- для родителей подготовлены памятки: «7 апреля – Всемирный день здоровья», «Как не 

допустить нарушения осанки и плоскостопия у ребенка», «Как приучить ребенка к здоровой 

пище». 

 

6. Формы трансляции опыта 

Информационные и практические материалы по реализации инновационного проекта размещены на 

официальном сайте детского сада в разделе «Инновационная деятельность»  

http://kluchik.ucoz.site/index/innovacionnaja_dejatelnost/0-53 

Все мероприятия по реализации проекта, проводимые совместно с социальными партнерами, 

освещались в социальных сетях, в родительских группах. а также в печатном издании местной 

газеты «Донской Маяк» 

РМО воспитателей 2022 – 2023 учебного года «Здоровьесберегающее образовательное пространство 

– необходимое условие качества дошкольного образования»  показ открытого мероприятия 

«Использование нетрадиционных здоровьесберегающих технологий для сохранения и укрепления 

здоровья дошкольников». 

Публикации учебно-методических материалов участников проекта в сборниках, на международном 

образовательном портале maam.ru, в социальной сети работников образования nsportal.ru. 

 

 

 

Дата 01.09.2023г.                                                                                                                                                           

Заведующий ДОУ                         Рубцова М.В. 

 
 

 

Центр модернизации общего образования РИПК и ППРО – ivanova@roipkpro.ru (только в  

электронном формате) 
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