
Аннотация к рабочей программе педагога-психолога

Программа психологического сопровождения образовательного
процесса в ДОУ разработана на основании Адаптированной основной
образовательной программы для детей с ОВЗ и Основной образовательной
программы ДОУ, составленных в соответствии с ФОП ДО и ФАОП ДО с
учетом ряда нормативных документов:

 Конвенция о правах ребенка;
 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от

29.12.2012 N 273-ФЗ (редакция от 29.12.2022 г.);
 Федеральный государственный образовательный стандарт

дошкольного образования. Приказ Минобрнауки России от 17
октября 2013 г. № 1155 (редакция от 21.01.2019 г.);

 Приказ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении порядка
осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам — образовательным
программам дошкольного образования» (изменения от 01.12.2022 г.);

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной
программы дошкольного образования"(Зарегистрирован 28.12.2022
№ 71847);

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
24.11.2022 № 1022 "Об утверждении федеральной адаптированной
образовательной программы дошкольного образования для
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"
(Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149);

 Профессиональный стандарт «Педагог-психолог» (психолог в сфере
образования);

 Приказ МО РФ от 22.10.1999 г. №636 «Об утверждении положения
о службе практической психологии в системе МО РФ»;

 Распоряжение МП РФ от 28.12.2020 N Р-193 «Об утверждении
методических рекомендаций по системе функционирования
психологических служб в общеобразовательных организациях»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от
28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
«организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления
детей и молодежи»;

 Приказ Минтруда РФ от 18.10.2013 № 544Н «Об утверждении
профессионального стандарта «Педагог (педагогическая



деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного
общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)» (в
ред. от 05.08.2016);

 Устав МБДОУ.

Психологическое сопровождение, согласно ФОП ДО и ФАОП ДО,
является важнейшим условием повышения качества образования в
современном детском саду. Психологическое сопровождение участников
образовательного процесса в МБДОУ предполагает:

- повышение уровня психологической компетентности всех взрослых,
взаимодействующих с ребенком, и включает в себя глубокие знания
возрастных особенностей и закономерностей развития детской психики,
ориентированность на первичность развития базовых познавательных
процессов;

- принятие условности возрастных норм, индивидуальности и уникальности
каждого ребенка;

- умение распознавать «внешние сигналы» ребенка об утомлении,
перевозбуждении, потере интереса к делу, недомогании и др. и правильно их
интерпретировать.

Программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-
психолога по направлениям: психопрофилактика, психодиагностика,
психокоррекция, психологическое консультирование и поддержка МБДОУ в
работе с детьми от 3 до 7 лет, родителями воспитанников и педагогами
МБДОУ.

Содержание программы реализуется с учетом возрастных
особенностей дошкольников и спецификой МБДОУ.

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ

Цель психологического сопровождения образовательного процесса в ДОУ -
повышение качества образования путем индивидуализации образовательной
деятельности педагога и родителя с ребенком дошкольного возраста;



сохранение психического здоровья и эмоционального благополучия всех
участников образовательного процесса.

Задачи программы:

1) Способствовать сохранению психического здоровья всех
воспитанников, а также их эмоциональному благополучию.

2) Способствовать созданию благоприятных условий развития детей в
соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и
склонностями, развития способностей и творческого потенциала
каждого ребенка;

3) Создавать условия для развития социальных и интеллектуальных
качеств личности каждого ребенка, инициативности,
самостоятельности и ответственности детей, формирования у них
предпосылок учебной деятельности.

4) Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семье и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в опросах
развития и образования, охраны и укрепление здоровья детей.

5) Способствовать эмоциональному благополучию родителей и педагогов
в процессе общения с ребенком.

6) Создавать условия для поддержки образовательных инициатив семьи, в
том числе путем включения родителей в непосредственную
образовательную деятельность с детьми и поддержку образовательных
проектов по инициативе семьи.

7) Обеспечить психолого-педагогическую поддержку педагогам и
повышение их компетентности в вопросах развития и образования,
охраны и укрепления здоровья детей.

Психологическое сопровождение педагога-психолога в образовательном
процессе направлено на:

- психологическое просвещение и консультирование персонала и родителей
(законных представителей);

- содействие в воспитательной работе педагогам;

- адаптацию ребенка к детскому саду;

-раннее выявление возможных трудностей усвоения программного
материала ребенком при групповой форме работы;

-



- организацию коррекционно-развивающего взаимодействия с
воспитанниками и их родителями (законными представителями).

Содержание психолого-педагогической работы включает:

1. Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации
различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной,
трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной
(изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной, чтения.

2. Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных
моментов.

3. Самостоятельную деятельность детей.
4. Взаимодействие с семьями детей по реализации основной

общеобразовательной программы дошкольного образования
5. Психологическое сопровождение реализации основной

общеобразовательной программы ДОУ по освоению образовательных
областей.

6. Содержание деятельности педагога-психолога в рамках психолого-
медико-педагогической комиссии ДОУ:
-работа с детьми;
-работа с педагогами;
-работа с родителями.

Форма контроля — периодичность мониторинга 2 раза в год: сентябрь -
октябрь (начальный), апрель – май (итоговый).


